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BAK MARS

Na majd a BAK MARSNAL mar csend, rend és fegyelem lesz!
A BAK MARS a kis kocka, és a nagy kocka talalkozasa...

BAK MARS adottsdgok az anyagban

Y_)Oo’ Vajon miért j6 az, ha valakinek BAK MARSA van?

Nyilvan olyan élethelyzetbe fog keriilni, olyan helyzetekbe kell keriilnie, hogy
alapvet6en mindig BAK mddjara oldja meg a dolgokat, hogy BAK elvek szerint
akarja megoldani a dolgait, hogy dszténdsen a BAKSAG jéjjén, térjon el beldle,
hogy a BAK analdgiakat élje, hogy a BAK elveket tudja megvaldsitani. Mert hiszen
neki ez a dolga!

hogy a SZATURNUSSZAL, az idbvel, a tapasztalatisdggal, a
megvaldsitdssal, a teljesitményekkel és a sikerrel azonosuljon

hogy a nehézségeken dtbillenve a cél elérésével, a feladat és a kihivds
teljesitésével érezze magdt egynek

hogy ne mondjon le a dolgairdl, amiknek meg kell lennie

hogy mindenaron akarja céljat, a célok megélését, elérését, a kitlizott
célrdl, feladatrdl, kihivasrdl a nehézségek ellenére se mondjon le

hogy célmegvaldsitasa, teljesitménycentrikussaga egy értelmes, egy
racionalis, egy hasznos feladatra,irdnyuljon

hogy soha ne adja fel, akdar még dnmagat is legy6zve kitartéan tegyen
meg minden sziikséges |épést a kitlizott célért

hogy szorgalmasan, fegyelmezetten, kovetkezetesen és koncentrdlva
tegye a dolgat, valésitsa meg a feladatat

hogy jél tlirje a hosszutavu dolgokat, a monoton feladatokat, a monoton
munkat

hogy a sziikséges id6t, figyelmet és energiat raforditva drakon, napokon,
akar éveken at is menjen szépen, egyenletesen el6re célja eléréséig,
célja megvaldsitasaig

Tovabbi fontos BAK MARS analogiak

V_)Oo’ BAK MARS akarata

a BAK MARS a dolgat akarja csinalni

o a BAK MARS alapbdl csak csindlni akarja a dolgat, csak el akar
jutni a céljaig

o a BAK MARSNAK, ha van egy célja és elkdtelez6dott, akkor
nagyon kitartd, a céljat mindenaron megvaldsito

o a BAK MARS nem adja fol soha, a céljarél nem mond le soha, a
céljat mindenképpen akarja, ezért megvaldsitja. A BAK MARS a
célja elérésben akar kiteljesedni

a BAK MARS, ha akar valamit, nem érdekli mas
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o aBAKMARS, amikor beledll egy helyzetbe, amikor raall egy utra,
akkor lepattan réla minden mas

o a BAK MARS olyan, mint a lézersugar, hogy egy pontra, egy
dologra, egy feladatra hihetetlenlil koncentrdl, de azon a
ponton kiviil semmi. O csak azt az egy célt akarja

o a BAK MARS az elvéllalt feladatnak vet ald mindent. A BAKNAK,
ha van egy elérendé célja, akkor nem érdeklik masok, hogy ki
mit gondol, nem érdekli sajat maga, nem érdeklik sem érzések,
sem érzelmek, sem faradtsdg, sem pedig a felmeril6
nehézségek. A BAK MARSNAK, ha van egy teljesitendé feladata,
akkor & azt barmi aron eléri, letudja, barmi aron megoldja és
megvaldsitja

o a BAK MARS nem adja fol, csak megy el6re, fol a szikldan, mint a
hegyi kecske azért a harom fliszalért. Még ha tizszer annyi
energiajaba is keril neki felmenni a magasba, akkor is folmegy.
Es csak megy, megy elSre. Halfarka van, tehat kizart, hogy
elkezdjen hatrdlni

e a BAK MARS az akaratat nem direktbe érvényesiti

o aBAKMARS nem aktiv direktbe akarja érvényesiteni az akaratat
masokkal szemben, hanem passziv direktbe

o a BAK MARS nem aktiv az akaratban. A BAKNAL nem arrél van
sz0, hogy & masokkal szemben az akaratdt mindenaron
érvényesiteni akarja, hanem & csak a célokat akarja. Es ha a
célok eléréséhez sziikséges az akaratat el6hoznia, akkor &
el6hozza

o a BAK MARS nem‘akarjadirektben Gtkoztetni az akaratat, nem
akar akaratban direktben iitkézni. O ezt nem szokta. Ndla nem
az a lényeges, hogy dsszemérje az akaratat. A BAK MARS csak a
céljat, csak a feladatdt, csak a dolgat akarja, csak el akar jutni e
,a” bol ,b” be, de azt mindendron akarja. A BAK MARSNAL ez %
lesz a lényeges

o a BAK MARS szamdra nem a mdsok akaratdval szembeni
itk6zés, er6ésszemérés a fontos, hanem a kitiiz6tt cél elérése

e a BAK MARS akaratban olyan, akdr az uthenger

o aBAK MARS passziv. O nem akar harcolni, nem akar kiizdeni, ha
raall az Gtjara, 6t mar nem érdekli semmi. O csak a célhoz vezet6
legmegfelel6bb dolgot akarja. A BAK MARS csak a céljat akarja

o a BAK MARS addig nem fog iitkdzni, amig a célja szabadon
elérhetd. De ha ez problémas, a bajod vele majd csak akkor jon
el6. Egyébként nem

o a BAK MARS nem akar Utkozni veled, 6 inkdbb kikerilne téged.
De ha ezt te nem hagyod, ha itkdzni akarsz vele, mert szemben
allsz vele, és nem allsz el az Utjabdl, siman csak atgazol és letarol

o a BAK MARSSAL még a KOS MARS sem tud elbanni, még a KOS
MARS sem tudja 6t legy6zni, megallitani, még a KOS MARS sem
tud vele mit kezdeni. A BAK MARS csak megy a célja felé
hihetetlen erével, tomeggel, koncentraltsaggal,
kovetkezetességgel, megdllithatatlanul megy elére. Olyan, mint
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a termindtor. Sehogyan sem lehet 6t kibillenteni, letériteni az
utjardl. Egyszertien nem. Stabil, mint a készikla

Megvaldsitd
A BAK MARSU emberrel nehéz a kapcsolatokban, mert & hihetetlenil passzivan

és masszivan &ll az akaratdhoz, keményen. O a megtantorithatatlan. A BAK
MARS mindenkinél erésebb!

Ha a BAKNAK van egy célja, egy elgondoldsa, akkor vele szemben te mindenképp
alulmaradsz, vele szemben semmiképp nem érvényesited akaratodat! 6 egy
tapodtat sem enged. Egyszeriien le fogsz pattanni réla. A BAKKAL szemben
altaldban ez mindig igy mikodik, hogy szé szerint lepattansz réla, hidba van egy
jo otleted, ami megkonnyitené az életet, nem. A BAK csak megy a sajat
elgondolasa Utjan, a sajdt maga zdrt belsé vildgdban maradva. Es Gtkdzben
minden mas lepattan réla. Nem enged, nem enyhil. Masoknak ez barmennyire
is furcsa.

A BAK MARS az akaratban két analdgiat szokott megjeleniteni. Vagy az van, hogy
van a célja, és azt céltudatosan, és mindendron akarja, vagy pedig képes teljesen
érdektelenné lenni, mert adott téma egyszertien nem érdekli. Es az akaratodat
te csak ebben az esetben érvényesitheted majd. Mert egyébként biztosan az 6
akarata lesz az erGsebb. A BAK MARS akaratban mindig er6sebb és keményebb!

Tantorithatatlan
A BAK soha nem megy fejjel a falnak!
Mindig masok mennek fejjel a BAKNAK!

A tapasztalatok szerint a BAKOK sokkal keményebbek, mint az aktiv KOSOK. A
KOS, ha akar valamit, akkor rdd kényszeriti az akaratdt. De agresszivan,
erdszakosan. De a BAK ettdl tavol van. A BAK csak annyit mond, hogy ez a célom, s
és tantorithatatlan vagyok. Es lepattintalak, ha mindezt te nem hagyod. i

A KOS MARS hidba megy neki a BAKNAK, mert azt hiszi, hogy ki tudja billenteni,
de nem tudja. Olyan 6k ketten, mint a betonfal, meg az auté. Te nekiugorhatsz
a betonfalnak az autéval, ugysem érsz el semmit. Csak 6sszetorod magad. De a
betonfal egy szemernyit sem horpad. O sokkal masszivabb.

A BAK soha nem akar tkozni. Azt mindig a KOS akarja. A KOS akar meggy6zni,
legyG6zni, gy6zni. De a BAK ezt nem akarja. A BAK kézzelfoghatdsdgot, céljanak a
megvaldsuldsdt akarja. © a maratonon is csak 5Gnmagaval akar megkiizdeni. Neki
az a fontos, hogy meddig tud futni, és nem az, hogy kit tud legy6zni. Kozben nem
is érdekli senki. Hogy te mit akarsz, vagy mit nem.

A BAKOK sokkal keményebbek, mint a KOSOK. A tapasztalati életben legaldbb is
mindig ez vehet6 észre. Csak legyen mindig a kitartasanak, és elkotelez6désének
valamilyen raciondlis értelme!

e a BAK MARS akkor is akarja a céljat, ha annak nincs semmi értelme

o aBAKMARS, haegyszer valami célt akar, kéfejiivé valik, teljesen
érzéketlen lesz, minden rugalmassdg kiveszik belSle. Csak a célja
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elérése az 6 éltetSje. Es ilyenkor gondolja, hogy még akkor is
elérem, ha értelmetlen

e aBAK MARS, ha egyszer elkotelez6dott, akkor azt 6 mindenaron akarja.
Es ha akadalyt lat benned, hozzad hasonléan & is elkezd majd akarni,
hisz a céljat 6 mindenaron meg akarja valdsitani. De kézben mintha
valamit akarna tanitani...

Tanité
A BAK MARS gyakran tanit, és kozben bintet, mikézben tudja, hogy a
blintetésnek semmi racionalis értelme, semmi racionalis haszna...

Mert amikor egy helyzetben, szituacidban, egy dontéshelyzetben teszel valamit,
azt mindig a beépililt, tudatalatti, 6szténds sémdid alapjan teszed. Nem fogod
atgondolni elStte, hogy mit csinalj. Nem gondolod at el6tte, hogy amit most
0sztonbdl hirtelen megteszel, azért most megbiintetnek-e. Nem jut az eszedbe,
hogy na ebbdl akar verés is lehet. Az 6sztdnt altaldban nem irja felll a blintetés!

De a BAKNAK nem mindig fontos, hogy a dolgoknak valami értelme is legyen,
valami haszna legyen. A BAK MARSNAK csak a teljesitményben, a sikerben, a
feladatmegolddsban van értelem, a tobbi 6t nem érdekli.

Feladatmegoldas
A nevelés, a sors, az SZATURNUSZ analdgia. Es a nevelés, a sors, a BAK MARSOT,

a feladatmegoldést akarja megtanitani. Hogy hogyan kell BAK MARSKENT élni.
Hogy hogyan kell a feladatot megvaldsitani.

Mert mindegyikiink egy megoldandé feladattal sziiletett, és ez mindenki
szamadra egy alapvetd lizenet!

Es nekiink minden dontésnél a feladat felé kellene dontenitink! i

A feladat, az BAK MARS, a vagyak KOS MARS. Es e kettd kvadratban &ll. Tehat az
O0sztoneinkben alapvet6en mi nem a feladat felé fogunk donteni soha, hanem
mindig a vagyaink alapjan. Es ez probléma!

Nekink minden dontésnél a feladat felé kellene dontenink!

Ezért talan az a j6, ha megprdbaljuk a feladatot és a vagyat minél kdzelebb hozni.
Akkor taldn jobban mikodik az élet. Mert kilon-kilon élve egyik valtozat sem
jé. Ha csak a feladatnak élsz, vagy ha csak a vagyaknak.

Mert ugy nem lehet élni, hogy mindig a feladatomat teszem. De Ugy sem, hogy
a feladattal nem foglalkozom, és csak a vdgyaimat keresem. Az sem megoldas.
Kalon-kilon egyik sem jé. Csak hogyha a két dolog kozel kerul valahogy
egymashoz.

Kilonben a feladatot nagyon nehéz megvaldsitani.
A tobbségnek ez szinte lehetetlen. Erre egyediil csak a BAKOK képesek.
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e a BAK MARS inkdbb alarendelt akar lenni, masok akaratat szivesen
végrehajtja
o a BAK MARS azért akar inkdbb aldrendelt lenni, azért akarja
inkdbb masok céljait segiteni, mert fél, hogyha valamit 6 akar,
akkor az neki nem sikerll. De ha nem az 6 céljarél van szé,
hanem amikor megmondjak, hogy mit tegyen, hogy hogy
tegyen, hogy ezt tegye, vagy azt tegye, akkor azt 6 szivesen
megcsindlja, abban nagyon profi tud lenni, mert érzelmek, és
félelmek nélkil sokkal jobban tud majd teljesiteni

Y_)OC)’ BAK MARS tettei

e a BAK MARS a tettekben az igazi alarendelt analdgia, 6 a legjobb
végrehajtd. Masok akaratat végrehajtja

o a BAK MARS szamara az a jo, ha elGirjak neki, hogy mi a jo, és

akkor mindig tudja, hogy mit kell tenni, csinalni, hogy hogyan

kell adott dolgot megcsinalni. Es akkor azt & maximalisan
végrehaijtja. A legprecizebben, a legpontosabban

o a BAK MARS kitarto, jart utat a jaratlanért el nem hagy. A BAK

megy kdvetkezetesen, kiszdmithatdan a célja irdnyaba el6re. Ha

azt mondjak neki, hogy ez igy van, akkor az ugy is lesz. Nem

kérdGjelezi meg a dolgokat. Elfogadja a korlatokat. A

parancsuralmi rendszer ezért jé a BAK MARSNAK

Parancsuralom

A megkérdbjelezhetetlen parancsuralmi rendszerek, mint a katonasag, a
rendérség azok mind BAK MARS  analégia. Mert nem lehet benne
megkérdGjelezni a dolgokat. Mindegy, hogy logikus, nem logikus, érthets, nem
érthetd, a BAK MARS szamara mindez meg nem kérddjelezhetd.

A parancsuralmi rendszerben megmondjak, hogy mit kell csindlni, és a BAK -
MARSNAK ez a jo, mert akkor 6 azt megcsinalja. Nem kérdez&skodik, nem biralja
feltl, nem kezd el trikkodzni, hogy kikerilje, hogy valami mas legyen, mdast
tegyen, hanem megcsinalja. A BAK MARS, ha kap egy parancsot rogton az jut az
eszébe, hogy hogyan hajtsa végre, hogyan érje el, és nem pedig biralni kezdi el.

Orzés
A vilagunk tele van olyan Gsi elvekkel, amit sok nagyokos ma megkérddjelez,
pedig a tudatalatti bolcsesség ezeket mindenkiben 6sztonbdl tudja...

llyen elviink példaul a BAK és a RAK elve, a X. haz és a IV. haz, a Baktérit6 és a
Raktéritd elvei, a legmagasabb pont és a legalacsonyabb, az, Ami fent, ugy lenn,
ami lenn, ugy fent elvek analégiai...

Tudat alatt mindenki tudja, hogy a bal oldal a néi oldal és a férfi oldal pedig a
jobb. Vajon mitél?... Ahogy azt is mindenki tudat alatt tudja, hogy a valds
évkezdet az valdjaban a tavasz pont lesz, a KOS jegye volt és mindig is lesz, még
ha a vilag nem is ezt mondja...

Es barki barmit mondhat, az oktdber nem a tizedik hénapunk, hanem valéjaban
a nyolcadik. Mert a marcius az év elsé hdnapja, és akkor az oktdber pedig a
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nyolcadik. KOS és SKORPIO analdgiak. Az I. haz és a 8. haz analdgiai. A KOS és a
SKORPIO hénapijai...

Vagy ha csak az érara gondolunk, mint egy hétkdznapi eszkdzre, annak a tizenkét
Orara valé felosztasa valdjaban a zodiakus tizenkét jegye, a minket dllanddan
kérbe vevé és kérbedleld csillagos égbolt jele, és az dramutatdk jardsa benne
pedig a bolygdk kérmozgdsa...

Valdjaban nekiink van egy rejtett, &si életlink. Hidba most meg ezt éljuk...

Ezeket mindenki tudja!
Még ha nem is ezt gondolja!

Az emberek tudataban ezek az &si, Gsrégi elveink azért elvi szinten még ott
vannak. Az Gsiségbdl, az eredetiinkbél szarmazd elveink. Hiaba nem emléksziink
ra, és nem tudjuk. Ezeket hidba akarjak kiirtani az életlinkbdl, mert prébaljak
persze, de hidba akarjdk, mert milli6 helyen megvannak ezeknek a nyomai.
Tudat alatt a jelek minket valdjaban az Gsiségre emlékeztetnek.

Az Gselveinket nem tudjak kivenni a |étezésbél!
Az Gselveinket nem tudja felllirni senki.
A BAK MARS tanitdsaival legaldbb elvi szinten segit megérizni ezeket.

e a BAK MARS birja leginkdbb a monotonitast a tettekben, 6neki a
legmagasabb a monotonitastiiré képessége

o aBAK MARS, ha van egy cél, akkor azt & csindlja és nem zavarja
meg benne semmi’sém

o aBAKMARS képes nap mint nap ugyanazt a dolgot csinalni, akar
orakon at. A BAK MARS a legalkalmasabb a szalagmunka tipusu
elfoglaltsagokra, hogy reggeltél estig ugyanazt a mozdulatot >
csinalja szdzezerszer, amit masnak mar nézni is szornyl. De a i
BAK MARS birja ezt. Eza BAK MARS kitartdsa és szorgalma. Hogy
6 végig viszi a dolgat, a feladatat. Nem billenti ki kozben semmi.
Es lelkileg is stabilan benne tud majd lenni

o aBAKMARSOT nem zavarja, ha valami unalmas. Kénnyen viseli,
ha valami monoton. Szamara nem zavard, ha valami mar semmi
Ujdonsdgot nem tartogat. Nem zavarja a kreativitas hidanya, nem
unja, ha valami mindig ugyanaz, és ugyanugy ismétlédik. A BAK
MARS nem borul ki attdl, ha valami mindig ugyanaz a stilus,
ugyanaz a séma, 6t nem zavarja az unalmas, egyhangy,
kockasag, és nem idegesiti 6t haldlra az egy kaptafara készilt
sablonossag. O nem késziil ki ezektél. A BAK MARS szaméra ez
nem probléma

o a BAK MARSOT nem zavarja semmi se. O csak csindlja a dolgat,
barmi feladata is van, minden tettében céltudatosan megy
el6re, még ha a kilvildg szemében igy egy zombinak tlinik is,
mikdzben a BAK lgy gondolja, hogyha 6 megoldja, akkor barki
megtudja

e a BAK MARS 6nmaga megtevs, dnmaga cselekvs analdgia
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o a BAK MARSNAL inkdbb az egyediil, 6nmaga megcsinalni a
dolgokat, dnmaga megoldani a feladatokat jelenik meg a
tettekben, mint hogy 6 barmit is csak mdsokkal egyitt tegyen.
A BAK MARS inkdbb O6nmaga megtev6, 6nmaga cselekvé
analégia

o a BAK MARSNAK, ha nincs segitGje, 6 akkor is eléri a céljat. A
BAK MARS mindig célba ér

e a BAK MARS a tettekben merev és rugalmatlan, nincsen benne semmi
alkalmazkodas

o a BAK MARSRA mondjuk, hogy kéfejli, mert ha valamit a fejébe
vesz, akkor azt betontorével sem verik ki bel6le. Lehetetlen. A
BAK MARSNAK céltudatossag van minden tettében. Nem lehet
6t letériteni kit(izott céljanak utjardl

o aBAKMARS nem szereti a valtozasokat, a valtoztatasokat, nem
tud hirtelen valtani. & a mar kialakult dolgokhoz, utakhoz
ragaszkodik, a kiszdmithatdsagra, a mar megtervezett dolgokra
tdmaszkodik. A valtozasnal 6 teljesen kocka lesz

O ajartutat ajaratlanért a BAK MARSNAK egy nagyon fontos elve
lesz. & nem akar valtoztatni. Es emiatt fog mindenbe
beleragadni...

~‘00()7' BAK MARS végyai

e a BAK MARSNAK nincsenek vagyai

o a BAK MARSNAK nincsenek vagyai, neki csak céljai vannak. A
BAK MARS nem a vagyakat képviseli

o a BAK MARS minden vagyat félre rakja, mert a célok folilirnak
nala mindent i

o a BAK MARS rogton azon gondolkozik, hogy meg lehet-e A “‘*f
valésitani a vagyat. Es ha nem, akkor mar nincs is meg neki a o i
vagya. De ha igen, akkor a vagyabdl maris célt csinalt

cél
A BAK MARS nem tudja megélni a vagyait. Oneki csak céljai vannak...

A cél és a vagy kozott egy fontos kilonbség van. Hogy a célhoz eszkozok
kellenek, és hozzd csak egy uton keresztiil mehetek. A vagyaimhoz pedig nem
eszkdzom van, hanem azonnalisag. A vagy azonnal megvalédsithata.

A vagy az tehdt van. Az ott van mellettem. Azt azonnal tehetem. Sem eszkdzok,
sem utak nem kellenek hozzd, hogy az enyém legyen. Megkivdnok valamit, csak
nyulok érte, és megteszem. Beteljesiilést, kieléglilést és boldog pillanatokat ad
azonnal nekem.

Amikor vagysz valamire, az az alapanaldgia, hogy én vdgyom arra, hogy ezt az
italt, ami itt van el6ttem az asztalon, azt én itt és most rogton megiszom. De ha
célom lesz az ivas, az ivadsom idGbeli. Mert nem azonnali, hanem ahhoz
megfelel§ |épéseket sziikséges tenni. Egy id6beli megvaldsuldsi ut sziikséges
hozzd. Egymdsra éplil6 lIépések a megfeleld eredményre vezetnek.

TTTAsztro jegyzet MARS_v240320 /@Szerényi Andrea: tttasztrotanulas@gmail.com 224 oldal /142



01SZER240320 -Jegyzetek

Szeretnék kérni egy teat, mert szeretnék majd inni. Vagyam tehat ekként célként
fog megjelenni. Mert a tedt nem azonnal iszom meg. Id6 az elkészitése. S6t
mindez eszkdzok, modszer és alapanyag kérdése! Es miutdn a tedmat
megcsindlom, megkédstolom. Es végiil megkdstdlom. Mert bizony a végére igy
mdr dra lesz! igy mdr nehéz lesz! SZATURNIKUS.

A végy tehat nem illuzid, hanem egy azonnali megélhet6 dolog, a cél pedig egy
jovébeli kivetitett, amikor egy Uton, a hozzavalo eszkozokkel a vagyamhoz még
el kell jutnom.

Ez a kiilonbség a vagy és a cél kozott.
Az eltérés a kettd kozott valdjaban tér és idSbeli.

Tér-id6 utazds

Asztrologiai szempontbdl az els6 jegy az a KOS jegye. A KOSBAN van a vagy, a
MARS, ami azonnali. Ugye a KOS nem tiirelmes, nem kitarté. O azonnali. Adj
Uramisten, de azonnal. Es pillanatnyi. Mert a vagy elillan. Ha ma vagysz valamire,
holnap mar nem biztos. Na ez a vagy. Azonnali. Pillanatnyi. De a BAK célorientalt.
Id6ben kitartd, a jov6ben megvaldsuld...

Mert ha megnézziik a zodidkusban a BAK, az a cél, az a tizedik jegy. Es odaig meg
el kell jutni. Ami id8. Az egy ut. Es kiilonboz8 eszkézok is kellenek hozza. A célhoz
id6, tér és anyagi eszkozok is kellenek. A célhoz csak egy tér-idé utazason
keresztlil mehetek.

Mert elindulok a KOSBOL, az anyagiakon keresztiil, ami a masodik haz, a
kapcsolatokon keresztiil, ami a harmadik-hdz, az érzelmeken at, ami a négyes
haz...stb., tehat egy folyamaton keresztiil jutok el a célig, a BAKIG. Es ez egy (t.
Egy lathatd, az anyagban megnyilvanuld tér-id6 utazas.

A versenyeken is mindig van a Rajt meg a Cél. A rajt a KOS, a cél meg a BAK. Es -
ezt mi igy is éljuk. Ez igy mUkodik. Hogy a vdgy az mads, mint a cél. Nem szabad

Gket dsszekeverni. Téves, amikor olyanokat mondanak, hogy legyen a vagyad a

célod. Mert amikor ezt atforditom szimbdlumra, akkor ez azt jelentené, j6, most

odaallok a rajthoz, és ezzel maris beértem a célba. De ez igy értelmetlen. Ez

nyilvdnvaléan nem igy van. Ez nem igy mikodik...

Tulélés
A vagyat és a célt tehat el kell valasztani egymastél. Mert ez két kiilon dolog.

Es ugye a BAK, ha csak a célokat éli, akkor & soha nem az Egénak kedves boldog
pillanatokat hozd vdgybeteljesitést éli, hanem a célok kijelélésével mindig csak
egy jovébeli vdgydnak reményében él. Es kézben nehézségeket,
megprébdltatdsokat él. Es a kettd nem ugyanaz...

Mert ha a BAK folyamatosan csak Ujabb és Ujabb célokat jelol ki magdnak,
elfelejti megélni az 6rémhozd vdgyakat. Elfelejti kézben élni az életét. Elfelejti

kézben élni az 6rémét. Es a BAKNAL ez probléma.

Erre szoktuk azt mondani, hogy mindig a csucson kell abbahagyni! De a BAK ezt
nagyon nehezen tudja. A BAK valéjdban soha nem tudja, hogy mikor van a
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csucson, és hogy mikor kell abbahagynia. Neki mindig az Ujabb és Ujabb célok a
sajat tiizel6anyaga. igy tehat 6 csak megy, mindig megy elére egy Gjabb célja
felé.

A BAKNAK utkézben mindig nehéz, de kitart. Utkézben nincsen semmi 6rome,
de megoldja. Csak megy, és megy. Egyik homokbucka jon a masik utan, egyik
probléma jon a masik utan, egy feladatot nala mindig egy Ujabb feladat kovet,
végelathatatlanul. De a BAK valahogy ezt mindig megoldja. Valahogy mindig
tulkerdl rajta. A BAK birja a legjobban a ridegtartast. Es csak megy tovabb.

Ezért van, hogy az ilyen iszonyatosan nehéz helyekrél, mint a fogolytaborokbdl
példaul, csak a BAKOK meg a SKORPIOK jonnek haza. A fogolytaborokbdl, a
munkataborokbdl csak ez a két jegy jon haza. Aki innen hazajon, annak mind
erds SKORPIO vagy BAK adottsaga van. Csak a legszivosabbak élik tul ezeket.

A BAK azt mondja, hogy vannak helyzetek, amiket meg kell élni, tul kell élni
valahogy. Nincs mese. Valahogy tul kell élni ezeket. A NYILAS bezzeg régtdn
kikésziilne egy ilyen helyzetben. De a BAK kezelni tudja a nehézségeket.

e a BAK MARS nem vagyik olyanra, aminek nincs meg életében a realitasa
o a BAK MARS nem vdgyik olyanra, aminek nincs meg a realitdsa
o a BAK MARSNAK nincsen vagya, 6 hitelt nem vesz fel, 6 inkdbb
sporol és félretesz, a vagyat id6ben kitolja, amibél igy cél lesz
o BAK MARS inkdbb negyven évet sporol, hogy az anyagi eszkéze
a kezében meglegyen, hogy valamit vehessen, hogy a célja végiil
igy valds vdaggyd lehessen

Csak kézben elillan az élet, és nincs semmi élvezet...
A BAK MARS gyakran nem élvez az életébdl eleget, mert csak tuléli az életet...

Spérolasl
A BAK MARS nem vesz fel hitelt. Egyébként jogos is, mert a spdrolas és a hitel
nyilvdn a SZATURNUSZNAK és az URANUSZNAK az itkdzése.

Amugy valdjdban a hitel is egyfajta spérolds lenne. Mert idézGjelben a hitel
azoknak vald, akik nem tudnak spoérolni, akik nem akarnak el6re megtakaritani,
csak utélag. Csak hat az a baj, hogy ma mar tul nagy a hitel kockazata. A hitel ma
mar nem ugyanaz, mint régen.

Régen, a hitel konnyebb volt. Régen, a hitel mas volt.

Régen, a szocializmusban, ugye kotelez6 volt mindenkinek dolgozni.
Mindenkinek biztositottak munkalehetGséget. Ha akartad, ha nem, mindegy,
hogy milyen mddon, de volt munkahelyed. EI sem kildhettek. Mert
munkahelyet kellett biztositani neked. Nem volt olyan, hogy nem dolgozol, hogy
nincs munkad, hogy nincs munkahelyed. Mert Ugy elvitték a fiatalokat is
kozveszélyes munkakerilésért, hogy csak Ugy z6rgott. Régen mindenkinek stabil
munkahelye, stabil fizetése volt. Még ha kevés is, de volt. De ma mar nincsenek
stabil keretek...
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Régen, a szocializmusban, ami volt hitel, az teljesen jo volt, az teljesen rendben
volt. Egyfajta utdlagos spdrolasi forma volt, amit akkoriban mindenkinek adtak,
persze a fizetésekhez mérten. A spdrolas helyett vették fel az emberek a hitelt.
Felvetted, és megmondtak, hogy ezt havi 6tven forinttal torlesztheted. Tehat
szamitottal ra, és vontak a fizetésedbdl. Azt kész. Nem volt vele gond. Régen a
hitel ilyen volt. Vettél egy porszivét hitelre és 6tven forintonként kifizetted egy
év alatt. EIGbb jutottal hozza egy évvel, aztdn kifizetetted részletekben utélag.
Utdlag spdroltad meg. Ez teljesen rendben volt akkor.

De mdra mindez megvaltozott!

Lehet emlékezni arra, hogy a rendszervaltasnal milyen megrazé volt az emberek
szamara a hitelrendszeri lehetGségek hirtelen megvaltozdsa. Hogy hirtelen nem
adtak a bankok hitelt barkinek, mint annak elGtte, hanem csak annak, akinek sok
volt a pénze. Ez volt a rendszervaltas elején.

Aztdn egyszercsak ismét barki felvehetett hitelt Ujra. Elkezdtek hitelt adni ismét
barkinek, aki igényelt. Es nagy 6rommel vettek fel hitelt Gjra az emberek,
ugyanugy, mint a szocializmusban, rossz beidegz6désként mar megszokva, a
spoérolds helyett.

Na és ekkor ugrasztottdk bele 6ket ezekbe a szérny(l devizahitelekbe!
Aminek aztan szépen meg is lett az eredménye...
Aminek aztdn még ma is sokan isszdk a levét...

Y_)Oo’ BAK MARS férfiszerepben, milyen férfiként

e a BAK MARS férfi a legmegbizhatdbb tarsad lehet
o a BAK MARS férfi legjobb adottsaga, hogy hiiséges, kitartd és

megbizhato a fajtdja &

o a BAK MARS a legmegbizhatobb tarsad lehet, mert ha baj és R
feladat van 6 megoldani szeret. Lehet ra tamaszkodni

o a BAK MARS a legmegbizhatdbb tarsad lehet, ha sikerdl vele,
kdz6s célokat kijeldIni neked. Es akkor a dolgod jél halad. Akkor
minden rendben lesz vele

e a BAK MARS fukar, mellette varhaté, hogy érzelmi ridegtartasban lesz
részed

o a BAK MARS nem egy gyengéd, nem egy odafigyel6, nem egy
hevesen udvarlod, lelkesen udvarlé, nem egy kedveskedd tipus

o a BAK MARS férfi egy kicsit kockas, tobbnyire boldogtalan,
6rémtelen, zarkozottabb, merevebb, érzéketlenebb figura, ezért
aztan mellette lehet leginkdbb egy n6nek maganyossa valnia

o aBAK MARS azt mondja, hogy éld az életed. Oldd meg egyeddil.
Es nem zavarja, hogy tdrsas magdnya a pdrjdra is kivetiil

o a BAK MARSBOL inkabb a stabilitds, a hiiség, a szorgalom, a
megbizhatdsdg, a jozansdg, a visszafogottsdg és a
mértékletesség arad, semmint a langold, eszeveszett, Griilt
szerelem. Nagyon ritka, amikor a BAKOT a langolé szerelme
miatt valasztjak
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e a BAK MARS fukar, mellette varhatd, hogy anyagi ridegtartasban
részeslilsz

O

a BAK MARSNAK dltalaban gondterhelt és nehéz az élete, igy a
mellette Iévé tarsanak sem lesz mindig vidam az élete

a BAK MARS férfi nem egy ajandékokkal kedvesked6, nem egy
kéril udvarlé, a mdsik kedvébe jaro tipus

a BAK MARS nem fogja anyagi javakkal koril udvarolni a
valasztottjat. A BAK MARSNAK nem jut eszébe, a virag, ékszerek,
bonbonok, kedveskedés, meg az ilyenek

a BAK MARS mindenképpen ugy gondolja, hogy legyen annyi
elég, hogy itt vagyok veled, hogy itt vagyok neked. Hat persze,
hogy tetszel, hat persze, hogy kellesz, hat persze, hogy fontos
vagy, hiszen itt vagyok, jelen vagyok neked. Ennyi, amit tehetek
a BAK MARS azt mondja, hogy csak csend, rend, fegyelem,
szorgalom és kitartas legyen, és akkor mindened megvan, ami a
|étfenntartashoz kell. Megvan a viz, gdz, fiités. Ennyi elég
legyen. Mindez elég ahhoz, hogy dolgozzdl...

e a BAKNAK mindennel kapcsolatban csak a BAKSAG, a feladatok, a
kotelesség és persze az allandd terhek jutnak majd az eszébe. Ugye
mindig a szamar viszi a terheket, és a szamdr az BAK analdgia

O

a BAK MARS férfi ugy valaszt maga mellé part, hogy birod-e a
munkdt. Hogy j6 teherbirdsu vagy-e? Mert mellette sokat kell
majd dolgozni. Ezt azért tudni kell!

a BAK MARS egy tehervisel6 szamarat valaszt maga mellé tarsul,
nem pedig egy pompazatos lovat, aki csak csillog, villog, meg
szarnyal, de a terhekre’meg fujtat. A BAK MARSNAK egy olyan
parra van sziksége, aki csinalja és birja is a munkat, és aki nem
rest a felelGsségre

a BAK MARS vasaldt ad ajandékba is. A BAKNAL a héztartasi
eszkozok, a praktikus hasznalati targyak, a munkaeszk6zok az
idealis ajandék. A BAKNAK ajandékba csak a porszivé jut majd
az eszébe. Sajnos ennél tdbb nem is varhaté téle

e a BAK MARS latszélag nagyon férfias, de nem eléggé macsds

(@]

a BAK MARS roppant férfias is tud lenni, mert nagyon szikar,
kemény, erds testalkatu, tehat alapvetGen ott van benne a valds
férfiassaga, de gyakran mégis hianyzik belSle az igénye a
héditasra

a BAK MARSBAN igen gyakran nincsenek meg az olyan alapvetd
férfias MARSIKUS analégidk, mint a dinamizmus, a lendilet, a
kezdeményez6 erd, a versengés, pont azok az alapveté
MARSIKUS analdgiak, amiket amugy egy férfitdl néként
alapvet6en elvarnank

a BAK MARSNAL az elvért alapvetd férfi szerepek azok nem
mindig jonnek elS, csak ha a BAKNAK célja van a kapcsolattal,
akkor persze igen, de egyébként nem. A BAK MARS nem
pazarolja az energiat
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e a BAK férfi nagyon kdnnyen beleszirkil a hétkdéznapokba, és minden
unalmassa valik korulétte. Minden tul monotonnad, tul sablonossa, tul
megszokotta valhat vele

o aBAKMARSNAL nagyon gyakran hianyzik majd az élet alapvetd,
éltet6 dinamizmusa

o a BAK MARS élete gyakran monotonna valik, ami mind a
férfiassagdara, mind a parkapcsolatara alapvet6en kisugarzik

Megszokottsag
A monotonitds, a megszokottsag a parkapcsolatok ellensége. Erre altaldban, ha

lehet, azért mindig figyeljink! Hogy semmi ne legyen a puszta megszokas! Hogy
mindig legyen valami valtoztatas!

Hogy ne az legyen, hogy az emberek hazamennek, és akkor mindig ugyanaz van.
Nem. Mindig legyen valami Uj! Mindig legyen valami valtozds! Mindig legyen
valami apré ujdonsag, kis valtozatossag! Mindegy, hogy mi. Nem az a lényeg.
Csak tudjal ne beleszirkdlni. Erre érdemes az életben odafigyelni!

V_)Oo’ BAK MARS sdrmja, szexualitdsa

e a BAK MARS nem tartozik a csapodar férfiak kbzé
o a BAK MARS szereti a megszokott dolgokat, szereti a
megszokott személyeket, szereti a behatarolt helyzeteket
o a BAK MARS nem keresi kiilén utakon a szexualitast. & nem
olyan, hogy minél tobb szexudlis kapcsolata legyen

e aBAK MARSNAL a szokas nagy.ur, 6 a szexudlis monotonitds

o a BAK MARS a megszokasokat, a rutint, a monotonitdst szereti
mindenben, semmint a meglepetéseket, az Ujdonsagokat

o aBAK MARSNAL mindig megvannak a megszokott személyek, a
megszokott id6pontok, hogy 6 azokat igy mindig el6re tudja. A
BAK MARS a kiszamithatdsagot, az atlathatosagot szereti, és a
letisztult dolgokat tudja és akarja

o a BAK MARS, ha a szexben azt szokta meg, hogy egy héten
egyszer vagy kétszer lehet csindlni, akkor nala csak az adott
napokon, mondjuk csak szerdan és pénteken nyolctdl tizig
jelentkezhetsz. Ennyi. Es nem tébb. Ennek igy kell lennie

e a BAK MARS gyakran az a tipikus most ne, mert faradt vagyok analégia
a szexben
o a BAK MARSNAL é&ltaldban megvan az, hogy iinnepnapokon,
vagy szabadnapokon lehet csak szeretkezni, mert munkanapon
mar tul faradt hozza. A tdl sok munka sajnos igy vetil ki ra. A
BAK MARS allanddan tulterhelt és faradt. Ez az 6 tipikus
analégidja. A BAK MARS allanddan dolgozik, és csak ritkan
mulatozik

Faradtsag
A faradtsag szimboluma MARS SZATURNUSZ.

Elveszitem az er6met. Lemondok az eré6mrél.
Ez MARS SZATURNUSZ. BAK MARS analdgia.
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A szexualitasnal példaul nagyon nem jo, ha a faradtsag miatt elveszitjik az
erénket, a lendiletlinket, ha elveszitjik a tettrekészségiinket, a kezdeményezési
kedviinket. Mert ha a munkdban elfaradnak az emberek, és elveszitik az
erejiuket, akkor viszont egymdsra nem jut elég erS. Akkor egymasra nincs
megfeleld id6. Es akkor inkabb ne dolgozzanak az emberek!

Mert sokkal fontosabb, hogy otthon egymadst pihenten varjak!

Hogy a szexualitasban egymast pihenten talaljak!

Ez sokkal fontosabb lenne, mint példdul a munka!

Mert az allandé kotelesség és helytdllas csak a faradt beszirkilést okozza!

Lehet sokat dolgozni, csak tudd, hogy a munka egy kotelezé letudandé.
Egy tizedrangu dolog az életben, ami hatra sorolandé!

Ne az legyen otthon, hogy ezt kell, azt kell, meg amazt kell.
Dehogy kell! Semmit nem kell! Miért kéne?

Ki kéne vasalni. Dehogy kell! Miért kéne? Kinek? Minek?
Ebbél lesz dm a nagy sziirkeség!

A kényszerekt6l, a muszajoktol valunk mi szlirkévé. Amikor nem akarunk valamit
megcsindlni, de mégis kell. Ett6l vadlnak az emberek szlirkévé. Hétkoznapiva.
Ettl vélik mindenki monotonna. Es ezt nagyon nehéz elviselni!

Ezért olyan fontosak az Gnnepnapok. Hogy linnepnaptdl innepnapig tudjunk
élni. Hogy a fejben mindig ott legyen a kovetkez6 linnepnap, aminek
lehetdségét, eljovetelét magambansbellil’éltetek, és amit igy fejben és lélekben
is még a hétkdznapokban is élhetek. Megprobalni mindig Gnnepnapban élni.
Megprdbalni mindig innepnapokban gondolkozni. Hogy ne csak hétkéznapok
legyenek! Mert nem szabadna a hétkoznapokat élni. Ne legyiink erre hajlanddk! s

Ha munka utdn este, ha hazamész, nyissatok ki a paroddal egy lveg bort,
vagjatok hozza egy kis sajtot, egy kis diét, és lljetek le beszélgetni. Vagy lehet,
hogy szdkirakdsozni fogtok éppen. Mert éppen ahhoz lesz kedvetek. Csindljatok
barmit. Akarmit. Csak az egyiitt legyen. Epségben. Epen. Egységben. Es ne az
legyen, hogy megjottem, ha de faradt vagyok, hagyjal most, inkabb olvasok. Ne
ez legyen!

Amikor egyltt vagy a szeretteiddel, a barataiddal, a gyerekeiddel, akkor
mindegy, hogy mit csinaltok, beszélgetek, focit néztek, az a Iényeg, hogy egyutt
legyetek.

Ha szereted a meccset, vedd fel, és nézd meg inkdabb akkor, amikor mar
mindenki alszik. Egyedil ne vonulj el meccset nézni a masik szobdba, mikézben
ott vannak melletted a tobbiek.

Vagy, ha a parod nem akarja, hogy egyedil nézzed a meccset, akkor lefoglalhat
egy asztalt akar egy sor6z6be, vagy akar egy kockdasabroszos kisvendéglébe.
Elmentek egyiitt vacsorazni, és mikdzben megy a meccs, egyiitt vacsoraltok. Ugy
vagytok egyitt, hogy te nézed a meccset, mikdzben 6 is ott van veled. Egyltt
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lehettek. Es ilyenforman sok mindent lehet. Egyiitt igy sok mindent lehet. De
kiildon nem lehet! Kilon nem jo!

Vagy ha a parodnak van egy kedvenc sorozata, amit 6 néz, de téged annyira nem
érdekel, mert 6t perc utdn bealszol rajta, azért odaiilhetsz még melléje. Es mig
6 nézi a filmet, te a talpmasszirozast gyakorolhatod rajta...

Hogyha egyitt vagy valakivel, semmi olyan dolgot nem szabadna csinalni, ami
kivon a tdrsasdgdbdl, és a magany felé fordit. Ha valahol egyszer ott vagy, akkor
legyél is ott jelen!

Amikor dolgozol, akkor persze jé, ha elvonulsz, hogy a munkadnak lehess jelen.
De ha otthon vagy, akkor akarj is otthon lenni. Akkor akarj az otthonban a
szeretteiddel egyutt lenni! Mert akkor vagy ott! Még ha a gyerekek zsivajoznak
is korulotted, és az egyik itt 16g rajtad, a masik pedig ott, még igy is minden
zavarot feloldhatok.

Mindent fel lehet oldani. Mikdzben 6nmagunkat is meg tudjuk tartani. Nem kell
bedldozni, azt, amit szeretsz, azt, aki vagy. Te mindig csak énmagadat add!
Onmagadat nem kell bealdozni!

Csak csinaljatok egyiitt az életet! Ha ketten vagytok, akkor ketten, ha harman,
akkor harman. Mindennek meg lehet taldlni a megfelel6 idejét, mdodjat, és
hogyanjat. Csak a szlirkeségen és az elkiloniltségen lépjlink at! Maskilénben
nagyon elszurjuk az életet!

Elvalasztottsdg
Ma az emberek nézik a tévét, a hiraddt; hallgatjdk a hireket, butitjak magukat,
tdpldljdk a sziviikben az elvdlasztottsdgukat.

A leggyilkosabb dolog ma a média. Az a leggyilkosabb dolog. Ennél pusztitébb s
dolog nem is létezik. Nagyon érdekes, hogy annak idején harmincét darab ujsag <
volt Franciaorszagban, majd ez a szdm a francia forradalmat kovetSen hirtelen
harminckétezerre novekszik. Tehat, az URANUSZNAK ebben nagy szerepe van.

Ahogy az URANUSZ ilyen gyorsan beporgette, felpdrgette a médiat.

Egyedil a média tudja ma az embereket meghdilyiteni. Egyedil csak a média
tudja ma az embereket sziirkévé, beszirkiltté tenni. De ezt nem ismerik el. Nem
ismerik be. Nem ismerik be, hogy migransvalsag sem lett volna a média nélkil.
Migransok sem lennének. Média nélkil ezek egyszerlien nem is |éteznének. De
a mi életlink ma teljesen a médiara épul ra. Az emberi tudat igy kerdl irdnyitas
ala.

A faradtsag pedig nem egy fényszog, hanem egy MARS SZATURNUSZ szimbélum
analdgia. A fényszog pedig mindig érzés és minGsités, tehat a faradtsagot
mindsité analdgia. fgy, ha valamit jonak érzel, az trigon, tehat trigonnal a
faradtsdg az a jolesé faradtsdg, és ha rossznak érzed, az a kvadrét, az pedig az
6lmos faradtsag. De ett6l még mindketts faradtsag...

e a BAK MARS gyakran csak kotelezd feladatként éli meg a szexualitast

o a BAKSAGRA jellemzd, hogy komoly feladatként éli az életet, és
neki a szexualitds is ezért csak egy kotelez6 hazi feladat lehet
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o a BAK MARSOT nem a szenvedély hajtja a szexualitasban, nem
a szenvedély mozgatja, nem a virtuozitds, és nem a kreativitas,
hanem gyakran csak a muszdjok és a kotelesség. A BAKOT nem
hatia meg a szenvedély. Ot nem lehet a szenvedéllyel
kibillenteni

e a BAK MARS altaldaban nem odaadé tipus

o aBAK gyakran nem figyel a partnerére, gyakran csak oncélu

o a BAK MARSNAK, ha szerencséje van, akkor volt egyszer egy
olyan baratnéje, akibe szerelmes volt, és aki nem hagyta 6t
békén, és megtanitotta neki az odaadast, az odaforduldst. De ha
nem volt ilyen, akkor borzalmas 6nz6vé tud valni az dgyban

o aBAKMARS, ha 6ncéluva valik a szexualitasban, az nagyon nem
jé. Viszont, ha valami cél van, és azért szeretkezik, akkor az még
jo is lehet. Ha példaul a masik 6rome, vagya, akarata a célja,
vagy éppen egy gyermek, akkor mehet, akkor igen, akkor mehet
neki a szexualitds, akar hosszu tavon is kitartva, elnyujtva. De ha
6nmaga a cél, akkor nem mehet

o aBAKMARSNAK azért j6 a RAK n8, mert a RAK azért szeretkezik,
mert gyermeket akar, és a RAK mindig ezt akarja. Es ha a BAK
MARSNAK a partnere lesz a célja, akkor a kitartdsa pozitiv
analdgia. Akkor igen. De ha 6nmaga a cél, akkor nem

Y_)Oo’ BAK MARS sportja

A BAK MARS sportja SZATURNUSZI sport. A BAK MARS olyan sportot valaszt
majd, ami kapcsolddik a SZATURNUSZHOZ. A BAK MARS sportjaban mindig ott
van a SZATURNUSZISAG, nala olyan sportagak johetnek széba, amiben
megjelenik a SZATURNUSZ.

e 2 BAK MARS sportok a testileg megszenvedtetd sportok -
o aBAKMARS sportja mindazon sportok, amiket biztos, hogy nem
lehet élvezni, mert megszenvednek téle nagyon az emberek,
mint a maratonon
o a BAK MARS nagyon szereti és birja a ridegtartast, a rideg
korulményeket, ahol nagyon kemény, embert prébalé, kitartast
igényl6, a testet megszenvedteté korilmények, kihivasok
vannak. De a BAK MARSNAK éppen jok ezek az embert probalo
versenyek

e a BAK MARSNAL a céltudatossag és a monotonitas parosul a kitartassal
o a BAK MARS sportok azok a mélytudatszintet nem igényl6
sportok, amihez inkabb szivossag, kitartas és monotonitas tlrés
kell, mert van egy tavoli cél, amelyhez csak egy monoton,
embert probald teljesitmény Gtjan érhetiink el
O a tura, a turazas példdul tipikus BAK MARS, SZATURNUSZI
analdgia, ezért a BAK MARS sportok a 30 km futas, az 50 km
gyaloglds, a 20 km Uszds, a hosszutdvfutds, a tdvuszas, a
turakajakozas, a turahegymaszas, a Balaton atuszas lesznek, az
olyan hosszutavu teljesitményt igénylé sportok, amelyeket a
BAK MARS egy tarsasaggal egyiitt szivesen, és nagy kedvvel tesz
meg. A BAK MARS sportjaiban a BAK soha nincs egyedill

TTTAsztro jegyzet MARS_v240320 /@Szerényi Andrea: tttasztrotanulas@gmail.com 224 oldal /150



01SZER240320 -Jegyzetek

Céltudatossag
A BAK MARS 6nmagat gy6zi le a célja elérése érdekében. A BAK MARS szdmdra

a cél elérése a fontos.

Ha a BAK MARS megfelel6 feladatot kap, amibe mélyen beleélheti magat, hogy
neki ez a dolga, hivatasa, kihivasa, ez a feladata, akkor elképeszts intenzitassal
képes atadnia magat.

A BAK ilyenkor elmegy a teljesit6képessége hatardig, és atesve egy holtponton
szarnyal tovabb a célja felé. igy mutatja, hogyha van egy cél, akkor abban semmi
akadaly nincsen. Még 6nmaga sem lehet akadaly. Es ez valéban nagy dolog. A
legkeményebbeknek valé. Az legéletrevalébbaknak vald!

A BAK MARS erGs. A BAK MARSOT nem zavarja, ha valamiben nincs ott az
élvezet, ha egy értelmes célért, egy értelmes feladatért tehet.

A BAK MARSNAK még a legridegebb kériilmények is még megfeleléen élheték, a
legnehezebb feladatok is kivdloan teljesitheték, ha van egy értelmes célja, ha
van egy értelmes feladata, még akkor is, ha az Egénak ez nem tul kellemes.

Teljesitménycentrikussag
A BAKNAL az probléma, ha nincsen neki valds, értelmes célja. Ha nincsen neki
megfelel kihivasa, feladata.

Mert amikor a BAK MARS egy élvezet nélkdli, teljesitménycentrikus dncélt jeldl
ki magdnak, akkor értelmetlen az intenziv céltudatossaga, akkor rossz a
célvalasztasa!

Mert a BAK MARS gyakran Ugy sportol, hogy semmi élvezetet nem talal benne.

Nem azért csorog reggel 6tkor a vekkere, mert nagyon van hozz4 kedve, s
vagy egy konkrét racionalis, értelmes, megmagyarazhatd célja lenne vele, <
hogy valahova el kellene id6ben jutni, és ezért érdemes futni.

Nem. O a kismaratont akarja lefutni. Aztdn a nagy maratont. Aztan az ultrat.
Nem azért fut 6, mert van kedve futni,
hanem attdl fiigg a kedve, hogy hany kilométert tud letudni...

De ha valaki a Rémain dolgozik és Ujpalotan lakik,

és a munkabdl éjfélkor jar haza,

jobban jar, ha egy dra alatt atfut a hidon,

mintha két orat utazna a buszon. Ezért inkabb szalad.

Es ilyenkor nincs a futassal semmi baj. llyenkor nem fog belé dogéini.
llyenkor a racié miatt tori magat, és nem azért, mert magat akarja legy6zni...

A futas tehat hasznos is lehet. A futds tehat jéonak is tarthatd.
Mert ami a racionalitdsban hasznos, az mindenképp jonak tudhaté.

Céltalansag
Az edz6termekben ma mar csak azok vannak, akik nem tudnak jé dolgukban mit

tenni. Akik nem tudnak a jé dolgukkal mit kezdeni...
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Régen a mosénék nem jartak edz6terembe. A paraszt emberek nem jartak soha
futni. Négykor keltek, és este tizkor hajtottdk le faradtan a fejiket.

A mai ember nem azért jar edz6terembe, mert hasznos neki a sport, hanem mert
lekétetlen energidi vannak. Es ilyenkor nincs valés célja a BAKNAK.

Aki ma testet épit, az prébalja meg inkdbb a napot tizenkét ras kemény fizikai
munkaval letudnia. Biztos nem lenne kedve utdna még az edzGteremben is
dolgoznia. Induljon el a munkdba reggel hatkor, és este tizkor érjen haza, utana
mar biztos, hogy nem lenne kedve testet gyurnia.

Ha nincs a BAKNAK megfeleld elérendd, valds, hasznos célja,

akkor az energiait feleslegesen pazarolja.

Ezek mind lekotetlen energidk, amik hasztalan célra mennek el!

A céltudatos fizikai teljesitménycentrikussagat a mai ember az edz6termekben
pazarolja el! Es ez nem j6 a BAKNAK!

A régi vilag embere soha nem élt céltalanul.

A régi vildg embere az energiait teljes mértékben kihasznalta.

Maximalisra akkor volt jaratva az emberek energidja, ha adott élethelyzet ezt
megkivanta. De a mai embernél ezek nincsenek.

Ezek a kiviilrSl kapott, értelmes kihivas és cél nélkiili BAKSZERU teljesitmények
sajnos nagyon gyakran ma teljesen értelmetlenek...

Y_)Oo’ BAK MARS életereje, energiaja

e a BAK MARSNAK alapvet6en nincs nagy életereje, ezért aztdn nagyon
kénnyen kiégeti magat

e a BAK MARS a célokhoz kapja az energiat
o a BAK MARSNAK nincsen nagy életereje, ezért neki mindig
helyesen kell megvdlasztania a céljat

e a BAK MARSNAK céltudatosan kellene spérolnia az energidval
o a BAKNAK nincsen nagy életereje, ezért neki spérolni kellene
o aBAKMARS olyan, mint a lézersugar. Egy pontban nagyon er6s,
de szét nem tud hatni. Spdrolnia kellene, nem pedig az energiat
szorogatni. Szétszorddva 6 semmit nem tud hatni

e a BAK MARS a kevesebb energiat is jobban hasznositjia majd,
messzebbre jut, mint dltaldban a tobbség
o aBAKMARS nagyon tudja 6sszpontositani az er6ket, képes arra,
hogy ne forgacsolédjon szét. O azzal a kevesebb erdvel,
energiaval, ami van neki, messzebbre, jobbra, tébbre jut, mint
masok a tébbel

e a BAK MARSNAK alapvet&en nincs nagy életereje, 6 inkabb szivds, a

sivatagban is megél. De hat neki ez a dolga. Nem pazarld, célszerlien
beosztd, és a célnak megfelel6en megtakaritd
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Szivdssag

A BAK MARS iszonyatosan szivés.

A BAK MARS annyira birja a ridegtartdst, annyira birja a nehézségek kemény
megprobaltatasait, hogy nagyon...

Viszont a kitartds és az igénytelenség kozotti hatarvonalat mindig nagyon nehéz
meghuzni nala! Hogy hol van a kett6 kozott a hatar? Hogy meddig mondhatjuk,
hogy valaki birja a nehézségeket, és honnantdl valik valaki igénytelenné...
Meddig mondhatjuk, hogy valaki szivés és kitarté... Es hat pont ez az, ami nagyon
nehezen meghatarozhaté.

BAK MARS

Y_)Oo’ BAK MARS analég poziciok

BAK ASc

BAK HOLD

Xh. MARS

SZATURNUSZ MARS konjunkcié

HOLD MARS oppozicié, kvadrat

MERLEG VENUSZ MARS oppozicié, kvadrdt
URANUSZ MARS oppozicid, kvadrat

BAK JUPITER VENUSZ kvadrat

Ih.u X.hazban

Xh.u valamely horizonthazban -adott életteriileten BAK lesz
Xh.u egyutt all Ih.uraval

BAK dekados MARS

RAK VENUSZU férfi esetén egy RAK né kdzelségében

,
.
e p; \\/
T I
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7

Y)OQZ BAK MARS oppoziciéja RAK VENUSZ ® o
A BAK MARS a poldris ellentétje, a RAK VENUSZ energetika alsé szintii -
analdgidival kiegésziilve szenvedi-szenvedteti meg az anyagban a sajdt

alsérend(i rombold anyagi 6szténszintjét vdgy alapu, nem tudatos, hanem

Oszténds tettek, cselekvések formdjaban (tuléld, tulterhelt)

A BAK MARSNAK meg kellene taldlnia azokat a BAK analdgidkat, amelyek
mdsoknak is inkdbb jék. A MARSNAL mindig ez a nehéz!

A BAK MARS adottsagnal a kérdés mindig az, hogy a BAK
O0sztonmegnyilvanuldsok milyen életteriileten jojjenek belble el6 az életfeladat,
az életérzet, az dltaldnos életerd, a vitalitds, a mdsokkal alkotott Egységérzet
minél teljesebb megéléséért.

Hiszen a MARSOT mindenki a NAPSAGA kerekebb megéléséért, a
kiteljesedettség, a nemesség, az értékesség, a megkérdbjelezhetetlenség, a
megbecsiiltség, a sikeresség, a tisztelet és a teljesség érzetének eléréséért,
megvaldsitasdért kapja.

A MARSNAK mindig meg kellene taldlnia azokat az élethelyzeteket, ahol az
adottsdgainak a megitélése inkdbb pozitiv. A MARSNAL mindig ez a nehéz!
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VIZONTO MARS

ViZONTO MARS adottsdgok az anyagban

A«V\C)Z Vajon miért j6 az, ha valakinek VIZONTO MARSA van?

Nyilvan olyan élethelyzetbe fog keriilni, olyan helyzetekbe kell keriilnie, hogy
alapvetéen mindig ViZONTO maédjara oldja meg a dolgokat, hogy VIZONTO elvek
szerint akarja megoldani a dolgait, hogy 6szténésen a ViZONTOSEG jojjon, térién
el6 beléle, hogy a ViZONTO analdgiakat élje, hogy a VIZONTO elveket tudja
megvaldsitani. Mert hiszen neki ez a dolga!

e hogy mindig mast és mashogyan akarjon, mint mas

e hogy madsokhoz képest mindig mas megoldasokat keressen, hogy
masokhoz képest mindig Ujdonsagokat, Ujabb dolgokat keressen

e hogy megtorje az allandésagot

e hogy megtorje az egyhangusagot

e hogy kreativitdssal mdsokhoz képest Ujabb dolgokat, Ujabb utakat
taldljon, Ujabb és jobb megoldasokat krealjon

e hogy uttéré mdédjara masokhoz képest Ujabb utakon jarjon, még ha ezek
az Uj utak uj és Ujabb problémas helyzeteket is vonzanak

A ViZONTO MARSNAL az a nagy probléma, hogy ezer Ujdonsagabdl csak egy lesz
az életképes, az 6sszes tobbi pedig teljesen 6rjit6... Hogy tiz feltaldld kozil csak
egy lesz a normalis, a zsenialis, az/65szZest6bbi pedig komplett 6rilt, aki halalra
idegesité...

Es ez a baj altaldban a VIZONTOSEGGEL. Ebben van a ViZONTO MARS

problematikaja. Hogy ki 6? Hogy melyik 6? Hogy a latszdlagos tiz feltaldlé kozil
melyik lesz a valédi géniusz?... Melyik lesz végiil az igazi zseni kdzullk?...

Tovdbbi fontos VIZONTO MARS analdgidk

A PP P
A«V\C)Z VIZONTO MARS akarata
e aViZONTO MARS akarata mindig mas
o a ViZONTO MARS mindig méast akar, mindig mdshogyan akar,
mint mas. A ViZONTO akarata mindig mas
o a ViZONTO MARSNAL, ha a tobbi ezt akarja, akkor § meg azt.
Mit kérsz reggelire? Mindegy, csak mast, mint mds. Csak mast,
mint amit a tébbiek akarnak...

e aViZONTO MARS akaratahoz mindig kell a masik
o aVIiZONTO MARS mindig csak masokhoz képest, csak masokhoz
képest viszonyitottan akarhat
o a ViZONTO MARSNAK az a lényege, hogy 6 masokhoz képest
akar majd valami mast. Ha tudja, hogy a masik mit akar, akkor 6
ahhoz viszonyitottan, kijelolten akarhat majd valami mast
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